
Renouvellement lunettes en télémédecine 
Pour les patients de 6 à 49 ans ayant consulté en ophtalmo depuis moins de 5 ans

Le Patient prend 
RDV avec 

l’orthoptiste et 
effectue les 

examens

L’Ophtalmologue analyse le dossier 
et envoie l'ordonnance sous 8 jours 

Protocole Validé par l’ARS pris en charge à 100% par la caisse de sécurité socialeLaure CASTELA-Clémence FRANCK

Orthoptistes

RDV : prendreunrendezvous.fr

secrétariat : 05.61.81.31.25.

Clinique 

Ophtalmologique 

Croix du Sud 



Votre ordonnance de lunettes est valable :

1 an si vous avez moins de 16 ans
5 ans si vous avez de 16 à 42 ans 
3 ans si vous avez plus de 42 ans  

Depuis mai 2020 RENOUVELLEMENT des ordonnances 
par les orthoptistes 

Votre ordonnance de lentilles est valable :

1 an si vous avez moins de 16 ans
3 ans si vous avez plus de 16 ans  

Vous venez avec 

votre ordonnance 

valide

Prise en charge 60% sécurité sociale et 40% mutuelle 

Renouvellement 

des Lunettes 


